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"(...) Os pido que contagiéis este «virus»de bondad que tenéis
a vuestros amigos y amigas, 

para que ellos también sean nuevos voluntarios.



Más que un gran premio de la lotería, 
más que un premio Nobel de lo que sea, 

es lo que recibe el voluntario cada noche cuando se va a
dormir; 

es lo que recibe el voluntario que durante unas horas al día
ha alegrado a una persona triste, 
ha hecho sonreír a un enfermo, 

ha paseado en su silla de ruedas a una persona que no puede
valerse.



El premio del voluntariado es que pasa a ser un artista.



El voluntario no ha pintado un cuadro,

 no ha hecho una escultura, 
no ha creado una música, 
no ha escrito un poema, 

pero ha hecho una obra de arte con sus horas libres.



Todavía hay milagros, milagros demostrables, 
que los hacen, que los hacéis.



Y los harán los nuevos voluntarios."

Despertar vocaciones
Gloria Fuertes
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Fundada en 2010, Asociación Praxis Vega Baja –intervención social- es una entidad
carácter civil, socio-educativo y carente de ánimo de lucro. Es plural en sus creencias y
manifestaciones sociales, de libre adhesión y de naturaleza no partidista, inspirada en los
Fines, Principios y Métodos de la Educación e Intervención Social.

Los FINES DE INTERÉS GENERAL de la Asociación son preferentemente “la atención,
asistencia, promoción e integración de los colectivos o personas en sectores
desfavorecidos y/o colectivos en situación de dificultad social, con especial incidencia en
la infancia, familia, juventud y mujer, mediante labores y programas de acción social,
creando un espacio de desarrollo integral y análisis crítico educando en, y para la
responsabilidad individual y colectiva”. 

Para el cumplimiento de estos fines se propone ofertar todo recurso necesario para dar
respuesta a la amplia gama de necesidades del sector que nos compete, sin limitación
alguna: acciones socioeducativas, sociocomunitarias y de fomento y práctica del
voluntariado social.

Intervención Social

SOBRE LA ENTIDAD

ASOCIACIÓN PRAXIS VEGA BAJA

COLABORACIÓN EN VOLUNTARIADO
Programa de Clown Hospitalario en el Hosp. Comarcal Vega Baja (Orihuela), OK Clown.
Las actividades que realizan son:
-Animación y Clown hospitalaria
-Estimulación Psicomotriz y sensorial 
-Globoflexia y cuentacuentos emocionales
-Risoterapia, Juegos de magia, Marionetas, Malabares
-Counseling & Acompañamiento terapéutico
-Entrega de material infanto-juvenil

Contacto
Asociación Praxis Vega Baja - Intervención Social
Calle Cervantes, 25, Almoradí, C. P. 03160
622 93 62 78
www.injuvir.es
pravisvegabaja@gmail.es
@praxisvegabaja



La Asociación Acuérdate de mí es una entidad constituida en el año 2002 con el objetivo
de mejorar la calidad de vida de las personas afectadas con la Enfermedad de Alzheimer
y otras demencias y la de sus familiares, mediante una atención integral y personalizada
en el municipio de Bigastro y sus alrededores.

-Servicio para pacientes: peluquería, higiene completa, unidad de respiro familiar etc.
-Servicio para familiares: escuela de cuidadores/as, grupo de autoayuda mutua y grupo
de duelo.

Asociación de Familiares de Enfermos de
Alzheimer y otras Demencias

SOBRE LA ENTIDAD

ACUÉRDATE DE MI, BIGASTRO.

COLABORACIÓN EN VOLUNTARIADO
En el servicio de actividades colaborando en la organización de actos benéficos, fiestas o
excursiones.
También se puede colaborar en los talleres de estimulación cognitiva y física que se
desarrollan diariamente en la sede de la asociación.

Contacto
 info@alzheimerbigastro.com
Web: alzheimerbigastro.com



La asociación Adis Vega Baja, en Orihuela, se constituyó en el año 2004 con el objetivo
de reajustar y concretar las iniciativas de un grupo de madres y padres con hijas/os con
diversidad funcional de carácter físico, psíquico y/o sensorial.
En la actualidad desarrollan varios servicios: atención temprana, apoyo terapéutico,
programas formativos, centro de día, ayuda a domicilio, centro de empleo, programas
(Hostelería DiverXa, programa de radio “No me cambies la vida” etc.) y, ocio y tiempo
libre.

Asociación de Personas con Diversidad Funcional

SOBRE LA ENTIDAD

ADIS

COLABORACIÓN EN VOLUNTARIADO
En el servicio de ocio y tiempo libre. Dicho servicio cuenta con distintas actividades
donde se puede realizar voluntariado: ludoteca, respiro familiar, convivencias de fines de
semana y campamentos

Contacto
voluntariado@adisvegabaja.org
Web: www.adisvegabaja.org





La asociación Vega Baja Acoge se constituyó en el año 1993 con el objetivo de dar
respuesta a las necesidades de la población inmigrante. 
La asociación tiene como fin la acogida y promoción de las personas inmigrantes de cara
a su plena integración en nuestra sociedad, en especial a jóvenes, menores, mujeres y
personas refugiadas. 
Actualmente desarrollan varias áreas, entre ellas: acogida, atención psicológica, atención
jurídica, área social, formación prelaboral, formación laboral, refugio, menores, mujeres y
vivienda.

Asociación de ayuda a personas inmigrantes

SOBRE LA ENTIDAD

VEGA BAJA ACOGE

COLABORACIÓN EN VOLUNTARIADO
En el servicio de clases de castellano a personas adultas y clases de apoyo escolar a
menores. También en actividades puntuales como ferias interculturales, conciertos, o
eventos culturales.

Contacto
vegabaja.acoge@redacoge.org
Web: www.vegabajaacoge.org

mailto:vegabaja.acoge@redacoge.org
https://www.vegabajaacoge.org/


La Asociación LiberTea es una organización sin ánimo de lucro para personas con
trastorno del espectro autista y sus familias.

Asociación para el desarrollo de personas con
Trastorno del Espectro Autista

SOBRE LA ENTIDAD

LiberTea

COLABORACIÓN EN VOLUNTARIADO
En el servicio de ludoteca y escuelas de invierno, pascua y verano.

Contacto
 liberteavegabaja@gmail.com
Web: -

mailto:vegabaja.acoge@redacoge.org
mailto:vegabaja.acoge@redacoge.org
mailto:vegabaja.acoge@redacoge.org


La Asociación Columbares surge en el seno de los movimientos vecinales, en la década
de los años setenta, como elemento aglutinador del Proyecto “Cordillera Sur”. La filosofía
del citado proyecto se basaba fundamentalmente en la participación de los ciudadanos
en los procesos de desarrollo económico y social de la comunidad en la que viven,
dejando de ser sujetos pasivos y trabajando en la consecución de su propia identidad.
En la Asociación Columbares trabajan para ayudar a las personas a mejorar su calidad
de vida, facilitando su acceso a la educación, la salud, la cultura, la formación, el empleo
la vivienda y la participación social. Les preocupa especialmente los colectivos con
mayor vulnerabilidad social, promoviendo su inclusión y su promoción integral desde un
enfoque multidisciplinar.

Mejora comunitaria

SOBRE LA ENTIDAD

Asociación Columbares

COLABORACIÓN EN VOLUNTARIADO
Podrás colaborar de la mano del equipo de profesionales en los proyectos
que desarrollan, ayudando a sus usuarios/as.

Contacto
voluntariado@columbares.org. 
Web: columbares.org

mailto:vegabaja.acoge@redacoge.org
mailto:vegabaja.acoge@redacoge.org
mailto:vegabaja.acoge@redacoge.org


La asociación “El árbol de los sueños”, en Redován, nace para atender a personas con
diversidad funcional de toda la comarca y facilitar y mejorar la vida de aquellos que
cuentan con necesidades y capacidades diferentes.

Asociación de personas con diversidad funcional

SOBRE LA ENTIDAD

El árbol de los sueños, Redován.

COLABORACIÓN EN VOLUNTARIADO
Podrás desempeñar la función de voluntariado en su servicio de ocio y tiempo libre que
se realizan todos los sábados de cada mes.

Contacto
asociacion@arboldelossueños.org
Web: arboldelossuenos.org

mailto:vegabaja.acoge@redacoge.org
mailto:vegabaja.acoge@redacoge.org




En 1997 surgen como una Asociación en Orihuela (Alicante), formada por un grupo de
familias y Socios/as Fundadores/as que fueron uniéndose, al tiempo que compartían
necesidades e inquietudes de sus familiares con problemas de salud mental.
Fueron encuentros en cafeterías y casas particulares, sin medios económicos ni
materiales, compartiendo todas las necesidades experimentadas, cómo surgió la apuesta
en firme por mejorar la vida de las personas con enfermedad mental y caminar hacia un
futuro de oportunidades. Y es que, la esencia y naturaleza de Adiem, es el bien común y
la apuesta de la mejora en la atención sociolaboral y sanitaria en salud mental.

Asociación para la Defensa e Integración del
Enfermo Mental

SOBRE LA ENTIDAD

ADIEM

COLABORACIÓN EN VOLUNTARIADO
Si tu idea es ser voluntario/a en esta fundación , lo podrás hacer en las actividades
sociales y medioambientales.

Contacto
adiem@adiem.org
Web: www.adiem.org

mailto:vegabaja.acoge@redacoge.org
mailto:vegabaja.acoge@redacoge.org


ACERVEGA, asociación del daño cerebral adquirido e ictus de la Vega Baja, es una
Asociación sin ánimo de lucro fundada por un grupo de afectados de daño cerebral
adquirido en 2012 en Granja de Rocamora.

Asociación del Daño Cerebral Adquirido e Ictus de
laVega Baja

SOBRE LA ENTIDAD

AcerVega

COLABORACIÓN EN VOLUNTARIADO
Si quieres ser voluntario/a en esta asociación lo podrás hacer en el programa de
convivencia y ocio inclusivo.

Contacto
info@acervega.org
Web: www.acervega.org

mailto:vegabaja.acoge@redacoge.org
mailto:vegabaja.acoge@redacoge.org




Asoka es una asociación sin ánimo de lucro que lucha día a día contra el abandono y
maltrato animal. Tiene su origen en Alicante, Asoka el Grande, que también gestiona
albergues en Castalla y desde el año 2012 en el Centro de Protección Animal Municipal
de Orihuela.

Asociación para la defensa y protección de los
animales

SOBRE LA ENTIDAD

Asoka el Grande

COLABORACIÓN EN VOLUNTARIADO
Siempre necesitan ayudan a la hora del cuidado de los animales para que les ayuden en
tareas como: limpieza, cuidados y sobre todo a pasear perros y darles amor.

Contacto
asokaorihuela@gmail.com
Web: asokaelgrande.org

mailto:vegabaja.acoge@redacoge.org
mailto:vegabaja.acoge@redacoge.org


APADAC es una protectora de animales de Callosa de Segura (Alicante) fundada en el
año 2007.
El principal objetivo de nuestra Asociación es, en primer lugar, conseguir y gestionar un
albergue municipal destinado a la recogida y mantenimiento de los animales
abandonados y tener un control higiénico-sanitario correcto, e impulsar las adopciones
de todos los animales albergados, tanto perros como gatos.

Asociación Protectora de Animales Domésticos
Abandonados, Callosa de Segura

SOBRE LA ENTIDAD

APADAC

COLABORACIÓN EN VOLUNTARIADO
La función del personal voluntario dentro del centro, consiste en la limpieza y
acondicionamiento de jaulas, cambio de agua y comida, etcétera.
Además la labor del personal voluntario fuera del centro es:
- Difundir en redes sociales adopción de mascotas.
- Organizar eventos para recaudar fondos.
- Transporte de animales al veterinario.
- Realizar seguimiento de animales ya adoptados.
- Ser casa de acogida.

Contacto
Contacto: info@apadac.es
Web: protectora-apadac.org

mailto:vegabaja.acoge@redacoge.org
mailto:vegabaja.acoge@redacoge.org
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Si perteneces a alguna entidad y quieres que
aparezca en este catálogo, contacta con

nuestro equipo:



praxisvegabaja@gmail.com


